
  

Priorità della vaccinazione anti COVID-19 nelle persone con 
diabete: raccomandazioni di SID, AMD e SIE 

Le persone con diabete presentano ad ogni età, rispetto alla popolazione non diabetica, un 
rischio significativamente maggiore di mortalità e gravità di malattia in caso di infezione da 
SARS-Cov-2. È quindi necessario e prioritario mettere in sicurezza attraverso la copertura 
vaccinale la popolazione diabetica, come chiaramente e giustamente indicato nelle 
Indicazioni Ministeriali relative alla campagna vaccinale.  

Nella popolazione di soggetti con diabete con età inferiore ai 70 anni, che non rientrino nella 
definizione di persone estremamente vulnerabili e che abbiano ricevuto priorità di accesso 
alla vaccinazione con ChAdOx1 nCoV-19 (Vaccino AstraZeneca) perché appartenenti a 
categorie con priorità di somministrazione (i.e. Personale Scolastico e Universitario, Forze 
Armate e di Polizia, setting a rischio quali penitenziari e luoghi di comunità, ecc.), si dovrà 
valutare in prima istanza entro quale intervallo di tempo potrebbe essere realisticamente 
possibile offrire loro la vaccinazione con i vaccini BNT162 / PF-07302048 (Pfizer-Biontech) o 
mRNA-1273 (Moderna) seguendo le attuali indicazioni AIFA. Nel caso in cui la vaccinazione 
con questi preparati non dovesse risultare possibile in tempi molto brevi, in considerazione 
della possibilità di alta diffusione del virus in un contesto in cui la tempistica di vaccinazione 
per categorie di soggetti a rischio non è al momento prevedibile, si raccomanda di procedere 
in ogni modo alla vaccinazione con il vaccino più prontamente disponibile, incluso il vaccino 
AstraZeneca, al fine di garantire al più presto una copertura vaccinale alla persona con 
diabete. 

Si rammenta, tuttavia, che, essendo la disponibilità dei dati scientifici in continua evoluzione, 
la presente raccomandazione, così come tutte le altre indicazioni, potrebbe andare incontro 
a modificazioni sostanziali anche nel breve periodo. 
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